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Charakteristika predmetu

Podla Ucebnych plénov pre 1. - 9. ro¢nik katolickych zakladnych $kél, ktoré
odsthlasilo Ministerstvo $kolstva Slovenskej republiky pod ¢islom 398/2001-45
zo dna 24. 8. 2001, sa na prvom mieste medzi predmetmi uvddza rimskokato-
licke ndbozenstvo. Na katolickych zdkladnych $koldch sa vyucuje v dotacii dve
hodiny tyzdenne.

Podla umiestnenia vyplyva, Ze je zaradeny medzi ,vedomostné predmety®,
hoci pésobnost tohto predmetu je zna¢na hlavne v oblasti vychovy.

Na zdkladnej $kole sa predmet méZe hodnotit zndmkou a na cirkevnych
strednych $koldch je moznost z neho maturovat. Preto mé svoj vyznam vyzado-
vat od Ziakov primerané vedomosti v predmete uz na zékladnej skole, ved' to, ¢o
¢lovek spoznd rozumom, po tom aj tizi a ma to eSte vacsi vyznam pre prakticky
krestansky Zivot — teda vychovné posobenie.

Pri napliani vedomostnych a vychovnych ciefov nemézeme posobit jedno-
stranne, ale obidve stranky treba primerane vyvdzift a do vyuc¢by zapojit
zézitkovu formu, aby aj ona vzbudzovala tazbu po krestanskej dokonalosti.

V katolickych $kolidch predmet ndbozZenstvo nielenze zapadd do celkového
ramca vzdeldvania a vychovy, ale pri budovani krestanského pohladu na svet
a krestanského Zivotného $tylu méd vedtice postavenie. Preto sa md v katolickych
S$kolach venovat zvld$tna pozornost persondlnemu (katechéta na patricnej
duchovnej vyske, teologicky i katecheticko-pedagogicky vzdelany, ochotny sa
zdokonalovat v duchovnej oblasti i odbornom raste) i materidlnemu zabezpeéeniu

vyucby.

Nadviznost na L. stupen

Hlavnym cielom vyucby a vychovy na L. stupni je v 1. - 3. ro¢niku pripravit
Ziaka na prijatie sviatosti zmierenia a Eucharistie. Znamend to vybavit ho po-
trebnymi vedomostami a ndvykmi. V 4. ro¢niku sa pozornost ststreduje na pri-
bliZenie dal$ich sviatosti a liturgiky.

To, ¢o si ziaci osvojili na L. stupni, II. stupen rozsiruje, rozvija a dopliiuje na
urovni, ktord zodpovedd psychickému rozvoju dietata. Prehlbuju sa zékladné
pravdy o Bohu, Najsvitejsej Trojici, Bozom zjaveni, prikdzaniach, modlitbe
a sviatostnom zivote, o dejindch Cirkvi, krestanskej morilke. Vietko sa vhodne
doplna liturgickymi udalostami z katolickeho kalendara.



Medzipredmetové vztahy

Predmet rimskokatolicke nibozenstvo, hoci sa na pohlad nezdd, v skuto¢-
nosti vedomostne 1 vychovne stvisi s mnohymi predmetmi.

Prirodovedné predmety (prirodopis, fyzika, chémia, matematika a scasti
1 zemepis) obdivuji krasu Bozieho stvorenstva — nezivu prirodu, rastliny, Zivo-
¢ichy, dokonalost ¢loveka, zdkony, ktoré Boh ukryl do svojho diela.

Kultdra a dejiny ndsho ndroda sd spité s krestanstvom a odkazom sv. Cyrila
a Metoda. V literature sa Ziaci ucia o prinose slovanskych vierozvestov pre nase
pisomnictvo, literattiru, kultirnu vyspelost, udia sa o slovenskych nirodnych bu-
diteloch, literdtoch a umelcoch, ktori boli platnymi ¢lenmi Cirkvi.

Dejepis poddva dejiny fudstva a ndsho naroda, ktoré st tizko spojené s dejinami
Cirkvi.

Obdianska nduka hovori o spolo¢nosti a idedlna spolo¢nost je té, v ktorej sa uzné-
vaju Bozie principy. V 7. ro¢niku sa venuje spoloc¢enskym aspektom dospievania, ¢o
v predmete koreSponduje s vychovou k manzelstvu a rodi¢ovstvu.

Vychovné predmety — hudobna (na mladych ludi pésobi hudba ,magicky“
a je najsilnej$im zjednocujicim prvkom, ¢o sa d4 vyuZit na vytvorenie vnitornej
jednoty veriacich) a vytvarnd vychova (ziaci sa uéia citlivosti a vnimavosti, ktord
sa prenasa do medziludskych vztahov) nachddzajd svoju in$piriciu a duchovny
rozmer v ndbozenstve, pracovné vyucovanie vedie ¢loveka k posvicovaniu pricou,
v ktorej ¢lovek nachddza nielen zdroj obzivy, ale aj realizicie; telesnd vychova
prispieva k starostlivosti o telo — aj ono je uréené na spésu a je chrimom Ducha
Svitého - a posilniovaniu véle.

Triednické hodiny tieZ ndjdu in$pirdciu v ndbozenstve pri rieSeni problémov
triedy, protidrogovej vychove ¢i vychove k manzelstvu a rodicovstvu.

Charakteristika obsahu II. stupna

Na II. stupni sa buduje na poznatkoch, ktoré Ziaci nadobudli na I. stupni,
a v oblasti vychovného pdsobenia sa nadvizuje na vztah k Bohu, ktory si vypes-
tovali pripravou na sviatosti zmierenia a Eucharistie.

Druhy stupen rozvija a dopltia poznatky 1. stuptia a zdroven poskytuje Ziakom
na osvojenie nové ucivo, ktoré sa poddva v jednotlivych okruhoch takto:

5. rocnik: Sprostredkuje poznanie Boha Stvoritela, Povodcu vietkého, Zako-
nodarcu, ktory si vyvolil svoj lud a cez stérocia ho pripravuje na prijatie Mesiasa.

Starozdkonné postavy svojim Uprimnym a dévernym vztahom st prikladom aj
pre nds. Je to celoro¢na praca so Starym zdkonom.

6. rocnik: Boh sa ddva spoznat vo svojom Synovi Jezi$ovi Kristovi. Spozna-
vanim Nového zdkona a pricou so Svitym pismom sa Ziaci zoznamujud s u¢enim
Jezi$a. Viac prenikaju do modlitby, sviatostného Zivota, spolo¢enstva Cirkvi.

7. rocnik: Spoznévanie zivota Cirkvi v histérii od jej vzniku az po stc¢asnost.
Priklady svitcov poukazujd, Ze v kazdej dobe mozeme viest svity Zivot a mozu
ndm byt prikladom. V tomto ro¢niku je dolezité poskytnut Zziakom pozitivnu
sexudlnu vychovu, pre ktoru treba vy¢lenit aspon pat vyucovacich hodin.

8. rocnik: Mlady ¢lovek zadina preberat zodpovednost sdm na seba. Sém Boh
mu poskytuje pomoc, ale treba mu ju sprostredkovat. M4 sa ucit zodpovednosti
spoznévat a ulift sa Zit krestanskym Zivotnym $tylom. Je BoZim diefatom a Boh
sa mu d4va vo sviatostiach, v spolo¢enstve a modlitbe. Dalej sa pokracuje v po-
zitivnej vychove k manZelstvu a rodi¢ovstvu.

9. rocnik: Poddva nduku o NajsvitejSej Trojici, o Cirkvi a sviatostiach. Potom sa
venuje aktudlnym problémom mladych ludi. Dalej sa buduje krestansky Zivotny
$tyl a poddva usmernenie pri rozhodovani sa pre buduce Zivotné povolanie.

Charakteristika vychovnych a vzdelavacich cielov

Hlavnym vzdeldvacim ciefom vo vyucbe ndboZenstva na II. stupni katolickej
zékladnej $koly je vedomostne pripravit mladého ¢loveka tak, aby mal osvojené
zékladné pravdy katolickej nduky a principy krestanského Zivotného $tylu, ktoré
sa budd u neho dalej rozvijat na strednej $kole a vo farskej katechéze.

Vo vychovnej oblasti je tlohou skolskej katechézy prispiet k tomu, aby mlady
Clovek vedel teoretické poznatky uplatnit vo svojom zivote, snazil sa zit
krestanskym zZivotnym $tylom, viedol sviatostny Zivot a bol oporou pre svojich
rovesnikov, aby si nachddzal svoje miesto v Cirkvi.

V osnovich st dalej uvedené rimcové ciele pre jednotlivé ro¢niky a pre jed-
notlivé témy. Pri tvorbe konkrétnej vyucovacej hodiny treba, aby mal katechéta
ujasnené ciele (Specifické ciele), ktoré chce dosiahnut a k ¢omu chce priviest
Ziakov. Pri jednotlivych témach sa uvddza viacero cielov. Katechéta sdm zvazi,
ktoré ciele na jednotlivej hodine su pre neho prioritné, lebo niektoré nemusia
byt v danom case alebo skupine aktudlne, alebo zvézi, ¢i si treba vytycit iné.
Pri niektorych témach st vychovné ciele formulované vieobecne, pripadne je
tam odkaz na aktualizdciu. Tu sa predpokladd urcité katechetické majstrovstvo



vyulujiceho, ktory poznd potreby jednotlivych ¢lenov skupiny a situdciu,
ktord v nej vlidne, preto na ziklade svojich poznatkov stanovi konkrétne vy-
chovné ciele.

Uc¢ebnice

Komisia pre katechiziciu a $kolstvo Konferencie biskupov Slovenska

v minulosti vydala pre kazdy ro¢nik uc¢ebnicu:

5. ro¢nik — Pén prehovoril,

6. rocnik — Rastiem v mudrosti,

7. rocnik — Spolo¢nicka na ceste,

8. rocnik — Ako dalej Zit,

9. rocnik — Dobrodruzstvo Zivota.

Ucebnice obsahuju po 25 tém, ¢o je cirkevnym $koldm obsahovo neposta-
¢uje. Na cirkevnych $kolach je tyZzdennd dotécia pre ndbozenstvo dve hodiny, ¢o
v Skolskom roku predstavuje 66 vyucovacich hodin. Preto treba ucivo rozsirit
alebo doplnit z inych ako ucebnicovych zdrojov. Katechéta mé do vyucovacej
hodiny vhodne zaradit udalosti z liturgického kalendéra, sviatky, spomienky na
svitcov a zopakovat zdkladné nibozenské pravdy.

Na kazdej $kole sa maju realizovat ciele vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu,
kde jej nosnd &ast je sti¢astou nabozZenstva.

Okrem zdviznych ucebnic a existujicich metodickych prirudiek je zdkladnym
materidlom Katechizmus Katolickej cirkvi. Dalsia odport¢and literatdra je
uvedeni v z4vere¢nej Casti osnov.

Ziaci moZu pouzivat pracovné zosity pre jednotlivé roéniky.

Uc¢ivo v hranatych zétvorkdch je rozsirujice oproti obsahu v ucebnici.

PIATY ROCNIK

Charakteristika 5. ro¢nika

Ziaci 5. ro¢nika prechodom na I stupett ZS menia urditym spdsobom svoje
skolské prostredie, na ktoré sa musia (rozne dlho) aklimatizovat. Kladu sa na
nich vys$ie ndroky v uceni i spravani. V ndbozenstve mnohé veci zo Starého
zékona (dalej len SZ) sd im zndme, preto by spociatku nemalo byt problematické
sledovat nduc¢né ciele. Postupne zvySujeme poziadavky v nduénych cieloch. Vo
vychovnom pésobeni sa viak z vytycenych ciefov neméze zlavovat, lebo formé-
cia mé byt kontinudlna s ohladom na predchddzajice obdobie, bez zlavovania
nérokov.

Obsah 5. ro¢nika je zamerany na problematiku Svitého pisma (dalej len SP)
Starého zdkona. V $kole treba mat pre pracu ziakov vicsie mnozstvo SP (kedZe
SZ je rozsahom obsirny, nie je vhodné, aby si ho Ziaci nosili na vyu¢ovanie). Pre
lepsiu orienticiu v udive i spracovivani ¢asovo-tematickych planov je vhodné
urobif tematické ¢lenenie do celkov, ako je to uvedené v tabulke:

Prehlad udiva Orientaény plin hodin
Boh Stvoritel 7
Boh si vyvoluje svoj ndrod 14
Boh zachrariuje svoj [ud 10
Bozi Iud v zaslibenej zemi, jeho pycha a pid 19
Boh hovori cez prorokov 8
Boh si povoldva svojich hrdinov 8
Spolu 66

Nduciné ciele 5. rocnika

1. Spravne odlisit SP od inych nibozenskych knih a spoznat jeho miesto
v zivote Cirkvi.

2. Poznat dejiny vyvoleného niroda.

3. Chépat hlavné poslanie, ktoré mal vyvoleny ndrod - prijat Mesiasa.

4. Uvedomit si, ze Boh postupne zjavoval svojmu ludu pravdu o sebe, ucil
ho a vychovéval v priebehu dvoch tisicrodi.

5. Poznat vyznamné osobnosti SZ.




Vyichovné ciele 5. rocnika

1. Pestovat tctu a vztah k SP a vzbudif zdujem o jeho &tanie.

2. Motivovat k vzdeldvaniu sa aj v otdzkach nabozenstva, aby postupne
mohli vnikat do Bozich tajomstiev.

3. Pestovat predstavu o Bohu, ktory je spravodlivy (trestal svoj ndrod), ale
vo¢i hrie$nikom aj velmi milosrdny a ldskavy (Casto im odpustal a ddval nova
$ancu).

4. Brat si priklad z vyznamnych osobnosti SZ.

Obsah a ciele jednotlivych tematickych celkov

1. Boh Stvoritel
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Obsah

Biblia. Prvé stranky Svitého pisma - stvorenie sveta. [Stvorenie ¢loveka a prvy
hriech.] Kain a Abel. Potopa. [Babylonsk4 veza.]

Nducné ciele

— Charakterizovat SP (autorstvo, delenie a jazyk, preklady) a vediet ho odlisit
od inych knih,

- naudit sa pracovat so SP - hladat miesta podla hesiel,

- pochopit, Ze Boh je pévodcom vsetkého stvorenstva,

- uvedomif si, Ze sprava o stvoreni je velkou oslavou Boha,

- uvedomit si, ze ¢lovek pochddza od Boha a Ze neposlusnost ho priviedla
k hriechu,

- poznat dosledky prvého a dedi¢ného hriechu a sp6sob navratu ¢loveka
k Bohu,

— charakterizovat obety v SZ a vediet, aka je obeta NZ,

- uvedomif si, ze zdvist (Kainova Ziarlivost) moze sposobit velky hriech,

- poukazat na ndrast hriechu vo svete od stvorenia az po potopu,

- poznat Noeho rodinu a priebeh potopy,

- naucit sa sedem hlavnych hriechov,

- uvedomit si, ze pycha je p6vodcom mnohych inych hriechov (Babylon),
- opisat stavbu veze v Babylone a pochopit, aké dosledky vyplynuli

z Bozieho trestu.

Vyichovné ciele

- Vzbudit dctu k SP a tizbu s ndboznostou ho ¢itat a pocuvat,

- podnecovat ziakov k myslienke ¢itat SP v rodine,

- pestovat u ziakov vdac¢nost k Bohu za v$etko, ¢im nés obdaril a vyjadrit
to modlitbou,

- motivovat ziakov k modlitbe chvélif Boha a dakovat mu,

- viest ziakov k vzdjomnej ucte - vSetci ludia si podobni Bohu,

- nabddat Ziakov, aby sa nevyvySovali nad inych,

- motivovat ziakov k tomu, aby pri svitej oms$i obetovali svoje dobré skutky
a sebazaprenia (konkretizovat podla aktudlnosti a potrieb skupiny),

- viest deti k znd$anlivosti so sirodencami,

— viest Ziakov k napltianiu Bozich prikazov (vybrat si najaktudlnejéi pre
skupinu),

- motivovat ziakov k vernosti vo¢i Bohu v duchu hesla sv. Dominika Savia:
Rad$ej zomriet, ako zhresit,

- viest ziakov ku skromnosti (vyhybat sa pyche), vzdjomnej tolerancii

a znasanlivosti (doraz dat na aktudlnost a potrebu skupiny).

2. Boh si vyvoluje svoj narod

Obsah

Boh povoldva Abrahdma. Najtaz$ia skiska Abrahdma. [Iz4k a jeho syno-
via.] Jakub v Bozej $kole. [Izrael. Jozef a jeho bratia.] Jozefova vernost
v skuskach. [Povysenie Jozefa.] Jozefovo vitazstvo.

Nduciné ciele

- Poznat Abrahdmovu rodinu a nibozensky charakter prostredia, z ktorého
pochéddzal a jeho aktivitu aZ po jeho usadenie sa v zasltibenej zemi,

- poznat osud Sodomy a Gomory, pri¢iny trestu a Abrahdmovu snahu o ich
zichranu,

— charakterizovat najvicsiu Abrahdmovu skisku a uvedomit si silu jeho viery
v Bozie prisluby,

- poznat Izdkov Zivot a charakterizovat konanie Ezaua a Jakuba,

- poznat Jakubov Zivot od jeho tteku pred Ezauom az po odchod od Labana
a uvedomit si, v ¢om spocival jeho dspech,
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— charakterizovat Jakubovo stretnutie s Ezauom,

- poznat tajomny zdpas Jakuba a zmenu jeho mena,

- obozndmit sa s Jakubovymi potomkami a charakterizovat jeho vztah

k Jozefovi,

— opisat spoOsob rie$enia ziarlivosti bratov na Jozefa,

— charakterizovat Jozefovu vernost jedinému Bohu v tazkych podmienkach
otroctva, charakterizovat Jozefovou schopnost vykladat sny a pochopit jej
vyznam,

- obozndmit sa s povy$enim Jozefa na spravcu Egypta a charakterizovat ¢rty
jeho osobnosti,

- poznat Jozefov Zivot a osudy jeho rodiny,

— charakterizovat Jozefov postoj k bratom,

- uvedomif si, Ze Boh mdze aj neprijemné veci vyuzit na dobro (Jozefovo
otroctvo znamenalo zichranu rodiny od smrti hladom).

Viyichovné ciele

— Viest ziakov k vernosti vo¢i Bohu, ¢estnému konaniu a aby neverili na povery,
- viest ziakov k milosrdenstvu a modlitbe za inych,

- motivovat ziakov, aby si brali priklad z Abrahdmovej dévery v Boha,

- viest Ziakov k tomu, aby nekonali nerozvézne ako Ezau,

- motivovat Ziakov k vyhybaniu sa klamstvu, lebo Boh nem4 rdd klamstvo
a podvod,

- viest ziakov k vzbudeniu si tprimnej [dtosti, ak sa previnili a nabadat ich
k Castej sv. spovedi (mesacnej),

- nabddat ziakov k zmiereniu sa s tymi, s ktorymi sa pohadali, viest ich

k $tedrosti,

- podnecovat ziakov k vda¢nosti vo¢i rodi¢om (urobit konkrétny

skutok — uré¢i katechéta) a viest ich, aby neZiarlili na surodencov, ale
pomahali im,

- viest ziakov k vernosti vo¢i Bohu, aj ked z toho nemame vonkajsi prospech,
- nabddat ich k dodrziavaniu mravnych zdsad Desatora (katechéta uréi podla
potrieb konkrétne skutky),

- viest ziakov k trpezlivosti, aby vedeli znasat aj krivé obvinenia,

- viest ziakov k odpustaniu a motivovat ich, aby si brali priklad z Jozefa.

3. Boh zachranuje svoj Iud

Obsah

[Vytiahnuty z vody.] Povolanie MojZi$a. [Boh trestd Egypt.] Velkd noc — Pascha.
[Pokrm z neba.] Desatoro. [Styridsat rokov na pusti.] Jozue — ndstupca MojZisa.

Nduciné ciele

— Charakterizovat situiciu, ktord nastala vo vztahu Egyptanov k Izraelitom
v priebehu $tyroch storo¢i od Jozefovej smrti,

- poznat Mojzisov zivot od jeho narodenia az po ttek z Egypta,

- poznat MojZi$ov osud po jeho odchode z Egypta,

- predstavit Mojzi$a ako zdchrancu vyvoleného Bohom,

- uvedomif si Gprimnu Mojzi$ovu snahu hladat Boha a spoznévat ho,

- obozndmit sa s ndvratom Mojzisa a trestami, ktoré Boh poslal na Egypt,
— charakterizovat najvacsi trest pre Egypt, ochranu Izraelitov a prechod cez
Cervené more,

- poznat BoZiu ochranu a starostlivost o ndrod pocas putovania — voda, miso,
manna,

- predstavit mannu (pokrm z neba) ako predobraz Eucharistie,

— charakterizovat vztah Izraelitov k Bohu po prijatie Desatora,

— naudit sa Desatoro,

- poznat pri¢iny a histériu Styridsatro¢ného putovania,

- obozndmit sa s Jozuem, ktory bol ustanoveny za MojZi$ovho néstupcu,
- poznat histériu podmanenia zasltibenej zeme a jej delenia (Jericho),

A9

- uvedomit si Boziu pomoc ,uz” veriacemu ludu Izraela.

Vychovné ciele

— Viest k trpezlivosti v tazkostiach (chorobe) a nabddat k pravidelnej
modlitbe,

- viest k Uprimnej snahe spozndvat Boha cez vyu¢ovanie ndboZenstva,
— motivovat k obrane a ochrane slabsich,

- povzbudzovat k posiliiovaniu viery a jej rastu cez plnenie predsavzati
(prijat konkrétne a aktudlne pre skupinu),

- viest k ucte k ukrizovanému JeziSovi 1 tucte ku krizu,

- povzbudzovat nosit so sebou kriZik (namiesto réznych priveskov),
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- viest k prosebnej modlitbe za BoZiu ochranu a starostlivost,

- vzbudit tizbu po ¢astom svitom prijimani — po chlebe z neba,

- pestovat uctu k BoZiemu domu - ako Izraeliti k arche zmluvy,

— viest k tomu, aby si vedeli cenit viac dobrd pre dusu ako pre telo,
- viest k dévere v Boha, ktord odmeni vypocutim prosieb.

4. Bozi lud v zaslubenej zemi, jeho pycha a pad

14

Obsab

Sudcovia. Samuel. Rut. Saul. [Déavid. Dévid kralom.] Dévidov hriech a Iitost.
Salamun kralom. Eli4$. [Obeta na Karmeli.] Elizeus. [Uzdravenie Ndmana
Syrskeho. Asyrske zajatie. Babylonské zajatie.] Névrat z babylonského zajatia.

Nducné ciele

— Charakterizovat obdobie sudcov,

- obozndmit sa s ¢innostou niektorych sudcov (konkretizuje katechéta),

- poznat Zivot, poslanie a ¢innost Samuela,

— charakterizovat Rut,

- spozndvat rodokmen Jezi$a Krista,

— poznat dejiny krala Saula a pochopit, preco stratil BoZiu priazet,

— charakterizovat Dévidovu osobu a obozndmit sa s jeho pomazanim na kréla,
charakterizovat aktivity krala Dévida,

poukézat na Davidovu hrie$nost a [ttost,

— charakterizovat krala Salamtna a jeho vl4du,

charakterizovat situdciu v Izraeli za krdla Achaba a poslanie Eliasa,

- obozndmit sa s ElidSovou obetou na Karmeli a dal$im pésobenim Eliasa,
- pochopit nezmyselnost viery v iné sily (amulety),

— charakterizovat proroka Elizea — povolanie a zdzraky,

— charakterizovat najvyznamnejsi zizrak Elizea — uzdravenie Ndmana Syrskeho,
— charakterizovat asyrske zajatie a jeho do6sledky,

— charakterizovat babylonské zajatie a jeho pridiny,

— poznat histériu prepustenia Zidov z babylonského zajatia,

— charakterizovat aktivitu Zidov po navrate z babylonského zajatia.

Vyichovné ciele

- Motivovat a povzbudzovat k postupnému odstratiovaniu svojich
nedostatkov (spoznaju ich pri spytovani svedomia pred sviatostou zmierenia),
— zobrat si priklad z pozitivnych vlastnosti sudcov (skonkretizovat podla
aktudlnosti potrieb),

- viest k poslusnosti vo¢i Bohu i predstavenym (ako Samuel) a nabadat ich
plnit si svoje povinnosti,

- u chlapcov vzbudit tizbu stat sa mini$trantmi,

- motivovat k pomoci starym rodi¢om (nie za odmenu),

— viest k modlitbe za obritenie hrie$nikov,

- motivovat k vyznaniu hriechu hned po jeho spichani, lebo hriesny ¢lovek
ma aj vonkaj$i nepokoj,

- viest k dobrym vztahom s kamaratmi, priatelmi,

— viest k radosti zo spolocenstva s Bohom a vediet to prejavit aj navonok,
- nabddat k poslu$nosti vo¢i duchovnym a svetskym predstavenym,

- povzbudzovat k ¢itaniu Zalmov a zapdjaniu sa do liturgie slova,

- viest k poslu$nosti vo¢i rodi¢om a modlitbe sa za nich,

- motivovat a povzbudzovat k piatkovym skutkom pokénia,

- pestovat tdzbu po mudrosti (nielen v svetskej oblasti, ale aj v midrosti

o Bohu),

- viest k uctivému a zboznému spravaniu sa v kostole,

- pestovat doveru v Boha, ktory sa stard o ¢loveka v kazdej situdcii,

- viest k ndboznému prezivaniu svitej omse a podnecovat k svitému
prijimaniu,

- viest k modlitbe oslavujiicej Boha a tak motivovat Ziakov, aby sa dokdzali
vzdat prijemnych veci kvoli oslave Boha (TV - nedelnd svitd omsa),

- viest ku skromnosti a vystrihat pred lakomostou,

- nabadat k vyhybaniu sa hrie$nym prileZitostiam (konkretizovat podla
aktudlnych potrieb — napr. naudit sa nepodvadzat),

- povzbudzovat k pravidelnému spytovaniu svedomia,

- viest k odvahe poprosit o odpustenie toho, vo¢i komu sa previnili,

- povzbudzovat Ziakov, aby vytrvali vo svojich predsavzatiach (vyhybat sa
hrie$nym prileZitostiam),

- viest k CastejSej ndviteve BozZieho chrdimu aj mimo nedele,

- podnecovat k spolo¢nej modlitbe v rodine a spolo¢nej naviteve bohosluzieb.
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Boh hovori cez prorokov

Obsah

[1zaids. Jeremids.] Daniel. [Ezechiel. Mali proroci.] Jonas.

Nducné ciele

Charakterizovat pojem prorok a vysvetlit jeho pravé poslanie,
charakterizovat proroka Izaidsa a jeho proroctvo (hlavne o Mesidsovi),
— charakterizovat proroka Jeremiasa a jeho tvorbu,

charakterizovat proroka Daniela, jeho proroctvo a ¢innost na kralovskom
dvore,

- predstavit Daniela ako ochrancu utld¢anych - Zuzana.

— charakterizovat posobenie proroka Ezechiela a jeho proroctvo,

- vysvetlit vyraz ,Syn ¢loveka®,

— charakterizovat pojem mal{ proroci,

- poznat niektorych malych prorokov a obozndmit sa s hlavnymi
myslienkami niektorych proroctiev (Malachids, Zacharids, Aggeus...),

— charakterizovat Jond$ovu misiu do pohanského mesta Ninive.

Viyichovné ciele

— Viest ziakov, aby neverili proroctvdm tzv. modernych prorokov (horoskopy,
lie¢enie na dialku...),

— preditat si [zaidSovo proroctvo, s ktorym sa stretdvame na Vianoce a Velka
noc a rozjimat nad tymito statami (v zdvislosti od vyspelosti skupiny,
pripadne viest Ziakov k tomu, aby sa dokdazali vcitif do JeZi$ovho utrpenia),
- podnecovat, aby sa nebdli sved(it o pravde a spravodlivosti,

- povzbudzovat k pravdovravnosti a spravodlivosti,

- viest k Cestnosti a motivovat, aby sa nebdli zastat slabych,

- viest k ststredeniu na modlitbu vlastnymi slovami,

- povzbudzovat k préci so SP,

- viest ziakov, aby si v§imali malé a nendpadné diela, cez ktoré nim Boh dava
svoje posolstvo (konkretizovat podla aktudlnych potrieb),

- povzbudzovat k odvahe povedat niekomu nie¢o o Bohu,

- viest k modlitbe za obrétenie neveriacich.

6. Boh si povolava svojich hrdinov

Obsab
[Tobias. Judita. Ester. J6b.] Machabejski mucenici.

Nducné ciele
— Charakterizovat Tobid$a a jeho rodinu a obozndmit sa s cestou mladého
Tobi4sa,
— uvedomif si, Ze anjeli st bytosti, ktoré pomdhaju ($kodia) fudom,
— charakterizovat situdciu, ktord vlddla v meste Betdlia a hrdinstvo vdovy
Judity,
- pochopit, v ¢om spocivala priprava Judity na hrdinsky ¢in,
- poznat Ester, charakterizovat jej hrdinstvo a situdciu, ktora vlddla v krajine,
kde zila,
- porovnat pripravu Ester a Judity,
- poznat spravodlivého Jéba, jeho rodinu, utrpenie a odmenu,
— charakterizovat starozdkonny pohlad na utrpenie a porovnat ho
s novozakonnym,
— charakterizovat histériu Izraelitov od névratu z babylonského zajatia az
po narodenie Mesiasa,
- poznat hrdinstvd Machabejcov a charakterizovat, v ¢om spoc¢ivala ich viera.

Viyichovné ciele

- Viest k pravidelnej modlitbe k anjelovi strdZznemu,

- motivovat ziakov, aby pred cestou venovali modlitbu k ochrancovi
pocestnych — archanjelovi Rafaelovi.

- motivovat Ziakov, aby pocas pripravy na velkd udalost nezabddali na
modlitbu a post (im primerany),

— pestovat uctu k Panne Mdrii, cez ktord k ndm prisiel Zichranca,

- viest ziakov, aby nikdy nezelali inym zlo,

- pestovat trpezlivost, hlavne ak sa nie¢o nedari,

— viest Ziakov, aby vedeli prijat utrpenie a modlili sa pri jeho znésani,

- povzbudzovat ku kazdodennému hrdinstvu — prekondvaniu seba,

- motivovat, aby si brali priklad z ludi okolo seba (hrdinovia z obrazoviek nie
st skuto¢nymi hrdinami).

17



JESTY ROCNIK

Charakteristika 6. ro¢nika

Utivo 6. ro¢nika je zamerané na $tidium Nového zdkona (dalej len NZ),
v ktorom prevlida vysvetlovanie JeziSovej nduky z evanjelii. Opiera sa o ucivo
5. ro¢nika a v niektorych pripadoch sa na neho odvoldva. Ani v tomto ro¢niku
nie je ¢lenené do tematickych celkov. Podla obsahu jednotlivych tém a pre lepsiu
orientdciu ho mdézeme rozdelit do celkov, ako je to uvedené v tabulke:

Prehlad udiva Orientaény plan hodin
Jezi$ prisiel k ndm 9
Zivot z lasky 14
Dobry Zivot 9
Zlo a odpustenie 9
Zivot s Jezifom 9
Novy Bozi Iud 16
Spolu 66

Pre pricu ziakov na hodindch treba, aby minimélne dvojica Ziakov mala Svité
pismo NZ. Hoci niektoré texty zo SP st uvedené v uéebnici, pri podrobnej$om
preberani tém v katolickych $koldch treba vyuzivat pricu so SP. Jednotlivé témy
st v ucebnici koncipované pomerne obsiahlo; aby sme vycerpali tému a splnili
stanovené ciele, v mnohych pripadoch potrebujeme venovat jednej téme viac vy-
ucovacich hodin. Niektoré ilustra¢né pribehy uvedené v ucebnici su pre Ziakov
velmi ndro¢né na pochopenie, preto treba, aby si katechéta pripravil iné vhodné
pribehy.

Nducné ciele 6. rocnika

1. Zdokonalit sa v prici so SP.

2. Poznat osobu Jezisa Krista a obozndmit sa s jeho spolo¢nikmi v reidlnom

Case a priestore.

3. Spoznévat evanjelid ako blahozvest Jezisa Krista, ktora vedie ludi k spése,
a spozndvat zivot podla nich.

4. Obozndmit sa s Cirkvou a Zivotom jej ¢lenov podla zdsad prvych krestanov.
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Vyichovné ciele 6. rocnika

1. Pestovat pozitivny vztah k SP.

2. Formovat Zivot podla evanjeliovych zdsad.

3. Citit sa ¢lenom Cirkvi a hladat si v nej svoje miesto.

4. Rozhodnit sa pre Jezisa Krista ako pre Pédna svojho Zivota.

Obsah a ciele tematickych celkov

1. Jezis$ prisiel k nam

Obsahb

[Co uZ vieme o Biblii.] Anjel zvestuje narodenie Spasitela. Jezi§ prisiel medzi
nds. Ludia sa pripravuju na prichod Vykupitela. Vykupitel prichddza.

Nducné ciele

— Zopakovat si zékladné poznatky o SP, ktoré Ziaci nadobudli v 5. ro¢niku
a pripomentt si pracu so SP,

- na zaklade SP obozndmit sa so zvestovanim narodenia Jina Krstitela

a Jezisa Krista,

— charakterizovat r6znost reakcie Zacharid$a, Mdrie a Jozefa na zvestovanie,
- pripomentit starozdkonné proroctvd o Mesid$ovi a obozndmit sa

s narodenim JeZisa,

— charakterizovaf situaciu, ktord nastala vo vztahu medzi Bohom a ¢lovekom
po prvom hriechu a spoznat sposob na jej prekonanie,

— charakterizovat poslanie a ¢innost Jina Krstitela,

- vysvetlit slové evanjelia ,,Slovo sa stalo telom®,

— charakterizovat JeziSovu pripravu na verejné tc¢inkovanie.

Viyichovné ciele

— Pestovat pozitivny vztah a patri¢nt uctu k SP a motivovat Ziakov k tomu,
aby si zabezpecili SP NZ (podla mozZnosti vlastné) a pracovali s nim,

- viest ziakov, aby vedeli prijimat BoZiu volu,

- motivovat k priprave na sviatost zmierenia,

- porozpravat niekomu o JeZiSovi,

- viest k pravidelnému spytovaniu svedomia a podnecovat k odpusteniu
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previneni druhého,
- viest ku skromnosti,
- nabddat k dokladnej priprave na vyucovanie (aj na ndbozenstvo).

2. Zivot z lasky
Obsah

Pravé hodnoty Zivota. Nepravé hodnoty zivota. Najdolezitejsia zdsada pre
Zivot. Program pre spravny zivot. Podobenstva — pomédcky pre spravny Zivot.

Nducné ciele

- Uvedomit si ulohu pozemského krélovstva ($tétu),

— charakterizovat nebeské krélovstvo a poznat Jezisa ako takého, ktory md moc,
- pochopit (za pomoci prikladov), Ze vieru ¢lovek prejavuje skutkami,

- vysvetlit, ¢o je to egoizmus a aké mézu byt jeho désledky,

- vysvetlit vyznam slova ldska a naucit sa prikdzanie lasky,

- poznat skutky telesného a duchovného milosrdenstva a poukazat, ako sa
mozu prejavovat v redlnej podobe dnesného sveta,

- uvedomit si, aké radosti (blazenstvd) ponuka dnesny svet ¢lovekovi,

— vysvetlif jednotlivé blahoslavenstvd a moznosti ich napltiania v kazdodennom
Zivote,

— charakterizovat vyznam slova podobenstvo a poznat jeho tlohu v uceni JezZisa,
- vysvetlit podobenstvo o rozsievacovi (Lk 8, 4-8. 11-15).

Vyichovné ciele

- Nabédat, aby si v§imali svoje sprdvanie a motivovat ich ku krestanskému
sprdvaniu,

- viest ziakov, aby neboli zdvisli od hmotnych veci a podnecovat ich, aby sa
vedeli podelif s niekym o nejakd vec (konkretizovat podla okolnosti),

- viest k zamysleniu sa nad prejavmi svojej ldsky k Bohu a rodi¢om,

- podnecovat urobit konkrétny skutok telesného alebo duchovného
milosrdenstva (konkretizovat podla okolnosti),

- pri jednotlivych blahoslavenstvach podnecovat urobit konkrétny skutok,
- vystrihat pred nebezpecenstvom podobenstiev, ktoré prindsajd mnohé filmy,
- vyvolat tizbu byt dobrou pédou pre Bozie slovo (podla podobenstva).

3. Dobry zivot

Obsab
Uspesny Zivot. BoZia pomoc pre dobry Zivot. Ovocie dobrého Zivota. Dobry
umysel.

Nducné ciele

- Spoznavat osobnosti, ktoré svoje schopnosti dali do sluzby pre dobro
druhych,

- vysvetlit podobenstvo o talentoch (M 25, 14-30),

— charakterizovat modlitbu, jej druhy a formy,

- poznat JeZi$ov ndvod na modlitbu (M 6, 5-8),

- na biblickych prikladoch pochopit vyznam d4vania - delenia sa (L% 18, 18-
27; Mk 12,41-44; Lk 21, 1-4),

— pochopit podobenstvo o farizejovi a mytnikovi (Lk 18, 9-14),

- pochopit, Ze ndboznost a viera bez skutkov je mftva.

Viyichovné ciele

- Viest k spozndvaniu svojich talentov a podnecovat k cielavedomosti pri ich
rozvijani,

— pestovat potrebu modlit sa a povzbudzovat k modlitbe vlastnymi slovami,
- viest k modlitbe podla ndvodu JeZisa Krista (ako v evanjeliu),

- viest k ochote robit dobré skutky bez ndroku na odmenu a motivovat

k $tedrosti a davaniu,

- vykonat konkrétny dobry skutok tak, aby o fiom nik nevedel,

- vediet prejavit [tutost a ospravedlnit sa, ak urobim nieco zIé.
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Zlo a odpustenie

Obsah

Zlo vo svete a vo mne. [Marnotratny syn.] Boh odpusta hriesnikom.
Ak odpustite ludom ich poklesky.

Nducné ciele

- Pochopit a vysvetlit podobenstvo o kakoli (Mt 13, 24-30),

- analyzovat podobenstvo o marnotratnom synovi (Lk 15, 11-32),
- uvedomif si u¢inky sviatosti zmierenia,

- charakterizovat jednotlivé Casti sviatosti zmierenia,

- pochopit podobenstvo o nemilosrdnom sluhovi (Mt 18, 23-35)
a charakterizovat postoje: kral - sluha a Boh - ¢lovek.

Viyichovné ciele

- Viest k uvazovaniu, ¢o je kikolom vnutri ¢loveka, a k pravidelnému
spytovaniu svedomia,

- viest ku kritkemu zamysleniu sa nad postojom k Otcovi,

- vzajomne sa podelit so svojimi postojmi k star§iemu a mlad$iemu synovi
z podobenstva,

- povzbudit ku svitej spovedi a urobit si modelové spytovanie svedomia
podla Desatora,

- podnecovat k odpusteniu inym, lebo aj Boh odpusta ndm,

- viest k zamysleniu sa nad postojom sluha - sluha a nad postojom ja - blizny.

vey

Zivot s JeziSom

Obsahb

Zivot s Jezisom. Potreba obnovy sil. Vitazstvo nad hriechom a smrtou.

Nduiné ciele

- Vysvetlit podobenstvo o vinidi (fz 15, 1-15),

- zopakovat si poznatky o krste a Eucharistii (G¢inky, priprava),

— charakterizovat vyznam stolovania (spoloc¢ensky, ndbozensky) a obozndmit

sa s ustanovenim Eucharistie,

— chépat sviti omsu ako obetu, hostinu a spomienku,

— charakterizovat ddkazy Jezi$ovej smrti a zmftvychvstania,
- pochopit vyznam JeziSovho zmftvychvstania.

Viyichovné ciele

- Podnecovat k pozornému pocuvaniu Bozieho slova a tcte k Eucharistii,
- povzbudzovat k trpezlivosti v skiskach a utrpent,

- viest k tcte k pokrmu, ktory [udia prijimaju,

- podnecovat k ucasti na svitej omsi aj mimo nedele,

— viest k vdacnosti za JeZiSovu obetu,

- motivovat k zamysleniu sa nad svojimi skutkami pokénia.

6. Novy Bozi Iud

Obsah

Rast Bozieho krilovstva. Oheni vim bude znamenim. Uloha biskupov a kiiazov.
Zivot prvych krestanov. Spolodenstvo v slaveni aj v Zivote. Sirenie BozZieho
slova. Zavfienie Bozieho krélovstva.

Nducné ciele

— Pochopit misijny odkaz Jezisa Krista (Mr 28, 19-20),

— charakterizovat Bozie kralovstvo vo viditelnej podobe - Cirkvi,

- poznat biblicky obraz BoZej pritomnosti v podobe ohna a zoslania Ducha
Svitého (Sk 2, 1-13),

— charakterizovat uc¢inky zoslania Ducha Svitého na apostolov a prvotnu
Cirkev,

- pripomentit si povolanie apostolov a odovzddvanie JeZiSovej moci Petrovi
a apostolom,

— charakterizovat ucitelsky, knazsky a spravcovsky urad Cirkvi,

- na zéklade textu Sk 2, 42-47 charakterizovat sposob Zivota prvych krestanov,
— zivot prvych krestanov aktualizovat na nasu dobu,

poznat, v ¢com spocivala sila spolocenstva prvych krestanov,

uvedomit si vyznam Eucharistie v Zivote prvych krestanov,
charakterizovat ohlasovanie Bozieho slova apostolmi a vznik jednotlivych
knih NZ,
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- definovat Bozie zjavenie a jeho delenie,

— osvojit si praktické ndvody na ¢itanie SP,

- uvedomif si rozdiel medzi svetskym a Bozim sudom,
— charakterizovat osobitny a posledny sud.

Viyichovné ciele

— Vzbudit tdzbu hovorit a sved¢it o Kristovi,

- podnecovat k modlitbe k Duchu Svitému a vzbudzovat tizbu po jeho
daroch,

- viest k ucte k duchovnému povolaniu a modlitbe za duchovnych
predstavenych a duchovné povolania,

- viest k Zivotu podla vzoru prvych krestanov: modlitba, Eucharistia, Bozie
slovo, spolocenstvo,

- podnecovat k spolo¢nej modlitbe v rodine,

- povzbudzovat k ¢astému svitému prijimaniu,

- budovat triedne spolocenstvo a povzbudzovat k zapojeniu sa do spolo¢enstva
deti vo farosti,

- viest k Ucte k posvitnej Tradicii a vzbudzovat zdujem o ¢itanie krestanske;j
literatdry,

- viest ziakov k tomu, aby vZdy boli pripraveni na prichod Jezisa Krista.

SIEDMY ROCNIK

Charakteristika 7. ro¢nika

Uc¢ivo v ucebnici 7. roénika nie je ¢lenené do jednotlivych tematickych celkov,
preto ho mozno pre lepsiu orientdciu i rozvrhnutie uciva do ¢asovo-tematického
planu obsahovo roz¢lenit do celkov, ako je to uvedené v tabulke:

Prehlad udiva Orienta¢ny plan hodin
Co je Cirkev? 11
Od Konstantina po reformdciu 21
Krestansky novovek a sdc¢asnost 17
Cirkev v dejindch Slovenska 11
Vychova k manzelstvu a rodicovstvu 6
Spolu 66

Tematicky celok Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu do ¢asovo-tematického
planu zaradujeme po dohode s vyucujicimi biolégie a obdianskej vychovy, aby
problematiku dospievania, pohlavného dozrievania a rozmnozovania preberali
v rovnakom ¢asovom horizonte.

Nducné ciele 7. rocnika

1. Charakterizovat vznik Cirkvi; zozndmit sa so zivotom Cirkvi po jej vzniku.
2. Poznavat dejiny Cirkvi.

3. Pochopit vplyv v§znamnych osobnosti Cirkvi na jej Zivot.

4. Poznat vyznam Cirkvi v dejinach Slovenska.

5. Poznat aspekty dospievania ¢loveka.

Vyichovné ciele 7. roénika

1. Ndjst svoje miesto v Cirkvi, vybudovat si k nej vztah.

2. Uvedomit si, Ze cesta k Bohu vedie cez Cirkev.

3. V osobnostiach Cirkvi nachddzat vzor pre seba i stc¢asny svet.
4. Maf v tcte seba (svoje telo) 1 druhych.
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Obsah a ciele tematickych celkov
Co je Cirkev?

Obsab

Ako sa vytvéraju dejiny. [Cirkev a jej znaky.] [Poslanie Cirkvi.] Jezis
pripravuje Cirkev. Narodeniny Cirkvi a prvé spolocenstvo. Z Jeruzalema sa
$iri radostnd zvest. Sv. Pavol. Sv. Peter. Cirkev na cestich sveta.

Nducné ciele

- Pochopit, ako sa tvoria dejiny a Ze stredobodom dejin je Jezi$ Kristus,

- vediet odlisit Cirkev od inych zoskupeni ¢i organizacii,

— charakterizovat hlavné znaky Cirkvi,

— chépat, ¢o je hlavnym poslanim Cirkvi,

- poznat Strukturu Cirkvi a jej hierarchiu na Slovensku,

- poznat (na zdklade cititov zo SP), ako Jezi§ pripravoval Cirkev a Petra za jej
hlavu,

— uvedomif si, Zze Cirkev sa zrodila zoslanim Ducha Svitého,

— charakterizovat prvé krestanské spoloc¢enstvo (Sk 2, 42-47),

- poznat, ako sa z Jeruzalema $irilo evanjelium po Palestine,

- pochopit, Ze spésa je pre vietkych - aj pre pohanov (Jeruzalemsky snem).
- poznat Zivot apostola Pavla a jeho apostolsku ¢innost v pohanskom svete,
- poznat zivot sv. Petra a charakterizovat jeho vztah k Jeziovi,

— charakterizovat pri¢iny prenasledovania krestanov Zidmi a pohanmi,

- pochopit vyznam mudenictva a spoznat niektorych mucenikov.

Viyichovné ciele

- Viest k zodpovednosti za svoje konanie, ktoré prispieva k celkovej podobe
dejin,

- viest k hrdosti na prislusnost k Cirkvi a nachddzat si v nej miesto,

- viest k ucte ku kiazskému dradu a cirkevnym predstavenym,

- modlif sa za Cirkev a Svitého Otca,

- viest k Zivotu podla vzoru prvych krestanov,

- motivovat k dékladnej priprave na sviatost birmovania (ak sa Ziaci pripravujua),
- viest k odvahe vydavat svedectvo krestanského Zivota,

- nebdt sa a nehanbit sa rozprdvat neveriacemu o Kristovi,

— modlif sa za obritenie hrie$nikov,

— pripravit vlastnd modlitbu vdaky za dar viery zdedenej po sv. Pavlovi,
- viest k pozitivnemu pohladu na ludi, ktori sa obritili,

- pestovat uctu k Svitému Otcovi — ndstupcovi sv. Petra,

- viest k odvahe obranit svoju vieru pred posmechom a potupou,

— zobrat si priklad z odvahy mudenikov krestanského staroveku.

2. Od Konstantina po reformaciu

Obsah

Mildnsky edikt. Bohatstvo foriem oslavy Boha. Cirkevni otcovia Vychodu
a Zapadu. Vznik mnisstva. Kedy vznikla krestanskd Eurépa. Cyrilometodsky
odkaz. Cirkev v nebezpelenstve moci a bohatstva. Zdpas Cirkvi o nezédvislost.
Tisicro¢nd jednota sa nart$a. Svity hrob. Cirkev sa obrodzuje. [Sv. Frantisek
z Assisi.] Hladat pravdu, Zit v pravde. Velka zdpadna schizma. Cirkev zakladd
skoly a univerzity. Sv. Tomas$ Akvinsky.

Nducné ciele

— Charakterizovat osobu Konstantina Velkého - pozitiva i negativa,

— poznat Mildnsky edikt a jeho vyznam pre Cirkev,

- charakterizovat zdpadny obrad a obozndmit sa so $pecifikami vychodného
obradu,

— charakterizovat pojem cirkevny otec,

- poznat cirkevnych otcov Vychodu a Zipadu a ich prinos pre Cirkev,

- poznat zivot a dielo sv. Augustina,

— charakterizovat jednotlivé stupne ludskej tizby po dokonalosti — askéza,
pustovnictvo, kldstory,

- obozndmit sa so $irenim krestanstva v jednotlivych oblastiach Eurépy,
—uvedomif si vyznam sv. Benedikta pre duchovné a kultiirne bohatstvo Zdpadu,
- stru¢ne charakterizovat politickd a ndbozensku situdciu na nasom tzemi
pred prichodom Cyrila a Metoda,

— charakterizovat ¢innost Cyrila a Metoda na naSom dzemi,

- uvedomit si ndbozensky, duchovny, kulturny 1 politicky vyznam misie
Cyrila a Metoda pre nés$ ndrod i celé Slovanstvo,

— charakterizovat situdciu, v akej sa ocitla Cirkev v 10. a 11. storodi,
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- uvedomif si u¢inkovanie Ducha Svitého - kl4stor Cluny,

— charakterizovat ¢innost pdpeza Gregora VII. a jeho ndstupcov v snahe
vymanit Cirkev z podrucia svetskej moci,

— charakterizovat pri¢iny rozkolu Cirkvi na Vychode,

- vysvetlit, ¢o je ekumenizmus,

- poznat ideu a pric¢iny kriziackych vyprav — oslobodenie Svitého hrobu,

- vysvetlit vyznam kriziackych vyprav pre Eurépu i Cirkev,

- poznat rytierske rehole a ich poslanie,

— charakterizovat pri¢iny nesprdvneho smerovania obrody v 12. storo¢i,

— pochopit potrebu vzdeldvania sa v nabozenskych veciach a $tudia Svitého
pisma,

- poznat zivot sv. Franti$ka z Assisi a uvedomit si vyznam svitca pre obrodu
vtedaj$ej Cirkvi i pre stcasnost,

- poznat osobu sv. Dominika a jeho ¢innost,

— charakterizovat vyvin inkvizicie, pochopit v nej odli$nd tlohu Cirkvi

a svetskej moci a poznat dnesny pohlad Cirkvi na inkviziciu,

— charakterizovat problematiku okolo avignonského zajatia papezov,

- poznat osobu sv. Katariny Sienskej a jej prinos pre Cirkev,

— charakterizovat zdpadny rozkol a jeho riesenie,

- uvedomif si, ze Cirkev vzdy bola nositelkou vzdelania a pokroku
(poukdzat na mnohé objavy a vynélezy, ktoré urobili reholnici a knazi),

— charakterizovat $kolstvo v stredoveku a poznat najstarsie univerzity v Eurépe
a u nds,

- poznat zivot a dielo sv. Tomdsa Akvinského.

Viyichovné ciele

— Viest k vda¢nosti za ndbozensku slobodu,

- mat v Ucte svity kriz,

- viest k hlbsiemu prezivaniu svitej omse,

- na Uzemf, kde st obidva obrady, viest k tolerancii a icte k druhému obradu,
- vzbudit tctu a obdiv k svitym muzom Vychodu a Zipadu,

- povzbudzovat, aby sa vedeli zastat spravodlivosti (ako sv. Jin Zlatousty),
- povzbudzovat k viere v BoZie milosrdenstvo,

- viest k tcte k zasviatenému Zivotu a mat odvahu obranit jeho
predstavitelov pred posmechom,

- vzbudit tizbu po vlastnej dokonalosti a svitosti,

- motivovat k poctivej prici a vymedzeniu ¢asu na modlitbu,

- prejavit vda¢nost Bohu za sv. Cyrila a Metoda — pomodlit sa litinie k sv.
Cyrilovi a Metodovi,

— pestovat hrdost na dedi¢stvo viery, ktoré sme zdedili od spolupatrénov
Eurépy, a toto dediéstvo zveladovat,

- vzbudzovat déveru v tcinkovanie Ducha Svitého,

- viest k nezévislosti od hmotnych veci (konkretizovat podla potrieb),
— chranit si nezavislost a re§pektovat slobodu inych,

- viest k tolerancii a znd$anlivosti medzi sebou, k inym ndbozZenstvdm
a narodom,

- vzbudit potrebu modlit sa za zjednotenie krestanov,

- viest k pomoci druhym a ich obrane tak, ako to robili rytieri,

— pestovat uctu k posvitnym miestam (konkretizovat podla okolnosti),
- pri ¢itani Svitého pisma viest k zodpovednosti za jeho interpreticiu,
- byf ostrazity k sektdm,

- povzbudzovat k chrdneniu ¢istoty svojich myslienok,

- pomodlit sa krizovu cestu,

— pestovat uctu k prirode a véetkému Zivému ako sv. Frantisek,

- viest k pozornému pocivaniu ndbozZenskej nduky a homilii,

- motivovat ziakov, aby pri rieSeni sporov nikdy nepouzivali nésilie,

- viest k pokore, lebo nedstupéivost problémy neriesi, ale ich stupriuje,
- nabddat k zodpovednosti za svoje vzdeldvanie,

- vzbudit hrdost na sldvnych objavitelov z radov Cirkvi,

- viest k Ucte k tich$im a utiahnutej$im spoluziakom.

3. Krestansky novovek a sucasnost

Obsab

Reformdcia. Sila Ducha Svitého oZivuje. Podla toho spoznajt, Ze ste moji uce-
nici... Chodte do celého sveta. Co nevedeli fudia v 17. a 18. storo&f. Cirkev v 18.
storodi. [Cirkev 18. storo¢ia v Uhorsku.] Uskutodtiovanie socidlneho ulenia
Cirkvi. Cirkev zije v 20. storodi. [Druhy vatikdnsky koncil.] Terajsi Svity Otec.
Cirkev - spolo¢nicka na ceste vedy. Sanca pre tretie tisicrolie.
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Nducné ciele

- Poznat pri¢iny, priebeh reformécie a rozdiely, ktoré vznikli vo vyklade nduky,
- poznat pri¢iny a dosledky konania Henricha VIII.,

- oboznamit sa s pdsobenim Ducha Svitého v Cirkvi 16. storodia,

poznat vyznamné osobnosti Cirkvi 16. storodia (zvlast sv. Ignic z Loyoly),
charakterizovat situdciu po reformdcii, rekatolizéciu a jej vysledky,
uvedomit si prinos sv. Frantiska Saleského pre rekatolizaciu,

— charakterizovat naplianie misijného poslania Cirkvi v epoche velkych
objavitelskych ciest,

- poznat osobu sv. Frantiska Xaverského a jeho metédy evanjelizdcie,

— charakterizovat chdpanie Svitého pisma a tlohu vedy v 17. storo¢i a jeho
dosledky,

- vysvetlit kompetencie vedy a nabozenstva,

charakterizovat opatrenia Velkej franctizskej revolicie proti Cirkvi,
vysvetlit vyznam Ucty Najsvitejsieho Srdca JeziSovho,

— charakterizovat zivot Cirkvi pocas vlddy Mdrie Terézie a Jozefa II.,
charakterizovat dosledky priemyselnej revolicie na Zivot jednoduchych
ludi a potrebu ich obrany zo strany Cirkvi,

— charakterizovat hlavné principy socidlneho uéenia Cirkvi,

- charakterizovat dosledky hlavnych udalosti 20. storodia na Zivot ludstva
a dlohu Cirkvi v novej situdcii,

- poznat d6vody na zvolanie Druhého vatikdnskeho koncilu, jeho priebeh
a prijaté dokumenty,

- uvedomit si vyznam Druhého vatikdnskeho koncilu pre Cirkev,

- poznat zivotopis a ¢innost teraj$ieho pdpeza,

- uvedomit si nebezpecenstvo zneuzitia novych objavov proti [udstvu

a pochopit vyznam zodpovedného konania vedcov,

- pochopit, v ¢om mé ludstvo Sance, aby prezilo aj tretie tisicrocie,

— predstavit ziakom svetové stretnutia mlddeze so Svitym Otcom.

Vyichovné ciele

- Viest k poslusnosti voci cirkevnej autorite,

- viest ziakov, aby neboli namysleni na svoje vedomosti a schopnosti,
- motivovat k Ucasti na rekolekciach (duchovnej obnove),

- pestovat nibozenskd toleranciu a modlit sa za zjednotenie krestanov,
— viest Ziakov, aby boli misiondrmi vo svojom okoli,

- nadchnut pre misie, zorganizovat zbierku (zndmky a pod.),

- vzbudzovat tizbu po poznani Bozej pravdy,

- motivovat ziakov, aby si vykonali devit prvych piatkov,

- viest k modlitbe za svetskych predstavenych,

— viest k socidlnemu citeniu,

— motivovat k socidlnej prici - pomoc star$im [udom (konkretizovat podla
potreby),

- viest k pocitu zodpovednosti za svoj prinos pre miestnu Cirkev

a motivovat ku konkrétnej aktivite,

- podnecovat k Castej icasti na bohosluzbéch,

- motivovat k modlitbe Anjel Pdna, ktorou sa zjednocujeme so Svitym
Otcom,

- viest ziakov, aby nezneuzivali svoje poznatky, ale vyuzivali ich na konanie
dobra,

- povzbudzovat k pravidelnému spytovaniu svedomia,

- pestovat vedomie, Ze osud sveta a Cirkvi z4visi od kazdého ¢loveka,

- vzbudit tizbu zudastnit sa mlddeznickeho stretnutia (napr. s diecéznym
biskupom).

4. Cirkev v dejinach Slovenska

Obsahb

Sirenie cyrilometodského odkazu. Reformdcia. [Sv. koSicki mucenici.] Cirkev
- nositelka kultdry. Styridsatro¢né putovanie nasho niroda pustou. Panna
Miria krica dejinami Slovenska.

Nducné ciele

— Charakterizovat politickd a ndbozensku situdciu na Velkej Morave po smrti
Metoda,

- poznat prvych slovenskych svitcov — Gorazd, Andrej — Svorad, Benedikt,
Bystrik,

- poznat najstarsie kld$tory a kostoly na nasom dzemi,

— charakterizovat situdciu Cirkvi v Uhorsku po Mohé¢skej bitke,

- vysvetlit proces rekatolizacie,

- poznat Zivot, utrpenie a beatifikdciu kosickych mucenikov,

— charakterizovat prinos Cirkvi ku kultdrnemu povzneseniu slovenského
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nédroda a poznat jej vyznamnych predstavitelov,

— charakterizovat spolky: Slovenské ucené tovarisstvo, Matica slovenska

a Spolok svitého Vojtecha,

— charakterizovat situdciu, v ktorej sa ocitla Cirkev po druhej svetovej vojne
a hlavne po komunistickom prevrate v roku 1948,

— charakterizovat situdciu Cirkvi po roku 1989,

- porovnat utrpenie Bozej Matky a ttrapy ndsho naroda,

- poznat vyvolenie Sedembolestnej za patrénku Slovenska.

Viyichovné ciele

— Pestovat hrdost na naSe ndbozenské tradicie,

— zobrat si priklad zo svitcov ndsho néroda,

- pestovat znd$anlivost a porozumenie medzi ludmi,

- viest k vytrvalosti vo viere, hoci to neprinds$a vyhody,

- modlif sa k svitym mucenikom o pomoc a ochranu,

- pestovat uctu ku vietkych, ¢o pomohli povznésat kultdrnu uroven nésho
naroda,

- nabdadat ku kulture vyjadrovania (nepouzivat hrubé slovid),

- pamitat na hrdinstvo vsetkych, ¢o sa obetovali za svoje presveddenie,

- viest k odpusteniu nespravodlivych krivd (hoci je to tazké),

- modlit sa za blahore¢enie mucenikov totality (biskupov, kiiazov, reholnikov)
- pestovat uctu k nasej patronke.

[Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu]

Obsah

Rodina, v ktorej Zijem. Byt sim sebou. Telesny, dusevny a duchovny zivot.
Psychosexudlne rozdiely medzi muZom a Zenou. Stivam sa muZzom, stivam
sa Zenou. Z4zrak Zivota.

Nduciné ciele

- Uvedomit si, aké je poslanie rodiny, jej vyznam a zdkonitosti fungovania,

- poznat vztahy vo vlastnej rodine,

- uvedomit si, aké vplyvy pdsobia na mladého ¢loveka v $tddiu dospievania,
- poznat negativny vplyv niektorych médii na myslenie a konanie mladého

¢loveka,

- uvedomit si, Ze okrem telesného zivota existuje dusevny a duchovny zivot,
- poznat zdkonitosti telesného, dusevného a duchovného Zivota,

— charakterizovat rozdiely v sprdvani muza a zeny, ktoré vychadzaju z ich
psychosexualnej odlisnosti,

- poznat Bozi pldn obsiahnuty v pohlavnosti ¢loveka,

— poznat svoje telo v pohlavnej oblasti,

- poznat problematiku odovzdavania Zivota a stavbu pohlavnych orgdnov
druhého pohlavia,

- pochopit zodpovednost za odovzdédvanie Zivota.

Vyichovné ciele

— Pestovat uctu vodi rodi¢om,

- viest k aktivnemu prispievaniu k dobrej rodinnej atmosfére,

- motivovat k pomoci pri domdcich pracach,

- viest ziakov, aby vedeli prijat dobré rady od druhych,

- vzbudit tizbu budovat si vlastnd identitu bez ovplyviiovania médiami,
- motivovat k potrebe rozvijat dusevny rozmer a hlavne nezanedbat
duchovny Zivot,

- nabadat k primeranému zaoberaniu sa svojim telom a dopriat mu,
o potrebuje,

- viest k ovlddaniu svojho konania,

— chépat konanie prislu$nikov iného pohlavia,

- vzbudit dctu k svojmu telu, ktoré je uréené na osldvenie,

- nabadat k zachovaniu ¢istoty,

- mat v dcte druhé pohlavie,

— viest k dctivému vyjadrovaniu sa o sexualite a ploden,

- mat v Ucte zivot od pocatia.
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OsMY ROCNIK

Charakteristika 8. ro¢nika

Uc¢ivo 8. ro¢nika sa venuje mordlnym problémom budovania krestanského

zivotného Stylu. Popri zazitku z vyudovania treba mat na pamiti, aby si Ziaci
osvojili délezité informicie.

Pretoze na II. stupni nie je kompaktné a vycerpdvajuce ucivo o Panne Marii,

v 8. ro¢niku sa otvara ¢asovy priestor poskytnit ho Ziakom. Je zaradené na uvod,
lebo tak bezprostredne nadvizuje na 7. ro¢nik, kde poslednou témou je Panna
Miria kri¢a dejinami Slovenska. Podla uvdZzenia méze katechéta tento tematicky
celok zaradif za tematicky celok 5. Boh mi radi.

Prehlad uciva Orientac¢ny plan hodin
Miria — Matka Cirkvi 5
Hladdm smer 5
Boh mi uddva smer 8
Déavam sa na cestu 9
Boh mi radi 24
Boh sa mi déva 15
Spolu 66
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Nducné ciele 8. rocnika

1. Osvojit si u¢enie Cirkvi o Panne Mdrii.

2. Hlbsie poznat a osvojit si krestanské mravné normy a krestansky zivotny styl.
3. Pochopit, ze ¢lovek je Bohom stvorend BoZia bytost, slobodnd a rozumna,
ktord nesie zodpovednost za svoje skutky.

4. Pochopit, Ze Boh pomaha ludom naplitat mravné normy a déva sa im cez
modlitbu a sviatosti; hlbsie poznat ucenie Cirkvi o modlitbe, sviatostiach

a sviteninéch.

Vyichovné ciele 8. roénika
1. Prijat Pannu Miriu za svoju nebeskd matku.
2. Motivovat ziakov, aby zili podla krestanského Zivotného stylu.

.

3. Viest ziakov k preberaniu zodpovednosti za seba a svoje skutky.
4. Prijat Boha do svojho Zivota ako Osobu, ktord mi poméha viest sviatostny
Zivot.

Obsah a ciele tematickych celkov

[ Maria — Matka Cirkvi]

Obsah

Miria - Jezi§ova Matka. Méria — na$a Matka. Ucta k Panne Marii. Panna
Miéria Sedembolestnd. Zjavenia Panny Mérie.

Nduiné ciele

— Poznat Zivot Panny Mdrie a jej miesto v evanjelidch, hlavne u Lukésa,

- poznat ucenie Cirkvi o Panne Mdrii (vierou¢né pravdy, prikizané sviatky),
- poznat Pannu Mariu ako zdroj in$piricie pre umelcov, modlitby

a poboznosti k nej,

- charakterizovaf miesto Panny Mdrie (Sedembolestnd) v dejindch Slovenska,
- naudit sa sedem bolesti Panny Mirie,

- vysvetlit rozdiel medzi BoZim a sikromnym zjavenim,

- poznat Cirkvou schvdlené zjavenia Panny Mdrie a vyznamné putnické
miesta u nds a vo svete.

Vychovné ciele

— Viest k poslusnosti vo¢i Bohu a k plneniu jeho véle podla vzoru Panny
Mirie (konkretizovat podla potrieb),

- viest k dévere, Ze Mdria je nasou Matkou a prostredni¢kou medzi nami
a Bohom,

- osvojit si modlitbu alebo poboznost k Panne Marii, ktord ziaci dosial
nepoznaju,

— pestovat uctu k Patrénke Slovenska,

- vzbudit zdujem o nivstevu putnického maridnskeho miesta.
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2. Hladdm smer

Obsab
Ludskd déstojnost — [som origindl]. Ludskd déstojnost — [som Bozim
obrazom]. Tizby a plany. Schopnosti. Vlastnosti.

Nducné ciele

— Charakterizovat, v ¢om spociva originalita ¢loveka a vzdjomnd odli$nost
medzi fudmi,

- pochopit, Ze hodnota ¢loveka spociva v jeho podobnosti s Bohom - v dusi,
- uvedomit si, ze kazdy ¢lovek md svoje plany a tuzby - aj v tom je originalny,
- pochopit, ze Boh m4 pre kazdého ¢loveka svoj plin, aby bol spaseny,

- poznat vlastné schopnosti a rozvijat ich pre dobro svoje, druhych a na
oslavu Boha,

- pochopit potrebu spozndvat svoje vlastnosti — dobré rozvijat a zlych sa
zbavovat.

Vychovné ciele

— Viest k budovaniu svojej jedine¢nosti — originality,

- nabddaf k tolerancii vo¢i vSetkym [udom,

- pestovat uctu k druhym ludom a brat ich takych, aki s,

- vzbudit tuzbu zit plnohodnotny Zivot,

- motivovat k porovnavaniu svojich plinov a tdzob s realitou,

- povzbudzovat k spozndvaniu BozZieho planu a otvoreniu sa na jeho prijatie,
- vzbudit tuzbu chciet pracovat na sebe — posiliiovat volu, odstraniovat zlé
vlastnosti a pestovat dobré.

3. Boh mi udiva smer

Obsah

Svedomie. [Ja som tvoj Boh. BoZie meno. Sviato¢ny deni.] Zakon l4sky.
[Priatelstvo.] Sloboda.

Nducné ciele

— Charakterizovat pojem svedomie v sulade s u¢enim Cirkvi,

- uvedomit si, ze Desatoro ¢loveka neobmedzuje, ale pomdha mu ndjst
spravny vztah k Bohu a [udom,

— charakterizovat, ¢o v sebe zahfiia prvé Bozie prikdzanie a ktoré hriechy
su proti tomuto prikdzaniu,

— charakterizovat, ¢o v sebe zahftia druhé BozZie prikdzanie a ktoré hriechy
su proti tomuto prikdzaniu

— charakterizovat, ¢o v sebe zahffia tretie Bozie prikdzanie a ktoré hriechy
st proti tomuto prikdzaniu,

- naudit sa hlavné prikdzanie a uvedomit si, aky by bol svet bez lasky,

— charakterizovat priatelstvo a pochopit, aky je rozdiel medzi priatelstvom
a kamaritstvom,

— charakterizovat slobodu a pochopit, Ze sloboda je Bozi dar a ¢lovek s tiou
nakladé podla svojej vole.

Viyichovné ciele

- Vzbudit tizbu pestovat si citlivé svedomie a starat sa o neho,

- podnecovat k pravidelnému spytovaniu svedomia i k svitej spovedi,

- pestovat doveru v Boha a odhodlanie dodrziavat Desatoro,

- nabddat ziakov, aby neverili v novodobych bézikov (amulety, horoskopy...),
- pestovat uctu k BoZiemu menu,

- vyhybat sa hriechom, ktoré st v rozpore s druhym Bozim prikdzanim
(konkretizovat podla okolnosti),

- viest k aktivnej i¢asti na nedelnej a sviato¢nej svitej omsi, zasviteniu nedele
Bohu, relaxu, rodine,

- viest ziakov k plneniu svojich povinnosti s ldskou,

— urobit niekomu radost alebo nezistne pomoct (konkretizovat podla potrieb),
- povzbudzovat Ziakov, aby sa vzdali falo$nych priatelov,

— pestovat skuto¢né priatelstvo,

- povzbudzovat zZiakov, aby nezneuzivali doveru a slobodu (konkretizovat
podla potrieb).
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Davam sa na cestu

Obsah

Zodpovednost za seba. Sebaovlddanie. [Byt sdm sebou.] Zodpovednost za
inych. [Ldkadld zmyslov. Tizba po bohatstve. Samospasitelnost. Satanizmus.]

Nducné ciele

— Charakterizovat biologické, fyziologické, psychické, socidlne zmeny,
ktorymi prechddza ¢lovek pocas puberty,

- uvedomit si, Ze preberat zodpovednost za seba znamend ovlddat sa,

- charakterizovat rozum a volu (poznat, ako ich rozvijat), city, pudy, vésne,
afekty, temperament,

- pochopit potrebu budovat vlastné JA a uvedomit si, ¢o ho ovplyviiuje,

— charakterizovat, v ¢om spo¢iva zodpovednost a uvedomit si, ze
neprichddza automaticky s vekom,

— charakterizovat negativa ldkadiel zmyslov: fajéenie, alkohol, drogy, sex,
reklama,

— charakterizovat negativa tuzby po bohatstve a moci: gamblerstvo, podvody,
- rychly zisk, hazardné hry, mafie,

- poznat destrukény vplyv siekt — hldsanie samospasitelnosti,

— charakterizovat satanizmus a jeho nebezpecenstvo v r6znych podobiéch.

Vyichovné ciele

- Viest ziakov, aby vedeli prijat dobrd radu od starsich,

- podnecovat ziakov k pestovaniu uslachtilych zdujmov ($port, kultdra...),

- posiltiovat volu skutkami pomoci druhym a sebazdpormi,

- viest ziakov, aby sa nenechali ovlidat iba citom, afektom, pudom, véstiou,
- vzbudit tizbu budovat vlastné JA,

- ndjst si spravny vzor, nekopirovat negativnych ,hrdinov®,

— viest ziakov k zodpovednému spravaniu a konaniu,

- snazit sa prejavit radost i vda¢nost za prejavent déveru,

- motivovat ziakov k modlitbe a sviatostiam, ktoré pomo6zu odoldvat zlu,

- nabdadat Ziakov, aby sa vyhybali prostrediu, ktoré ponika ldkadla,

- motivovat ku skromnosti a podnecovat k deleniu sa s niekym,

- motivovat a usmernovat ziakov na ndbozenské mlideznicke spoloc¢enstva,
- pestovat uctu k prislusnikom iného vierovyznania, ale vediet aj taktne

odmietnut prislusnikov siekt pri ich agitacii,
- odmietnut vSetky ndznaky, ktoré vedu k nejakému kultu,
- modlif sa za obrétenie zbludilych.

5. Boh mi radi

Obsah

Ucta k ludom. [Rodina.] Ucta k Zivotu. Ucta k pohlaviu. [Poznavanie l4sky.
Definicia lasky. Etapy l4sky. Cesta lisky.] Spravodlivost. Ucta k pravde. Ucta
k préci. Zasviteny Zivot. Krisa stvorenia. Ucta k prirode. Civilizicia l4sky.

Nduiné ciele

- Pochopit, Ze vietci ludia si zasluhujd dctu,

charakterizovat, ¢o zahffia $tvrté BoZie prikdzanie a hriechy proti nemu,
charakterizovat rodinu ako zdklad spolo¢nosti 1 Cirkvi,

charakterizovat vztahy v rodine,

uvedomif, si Ze Zivot je Bozi dar, ktory mdme mat v ucte a chranif ho,
charakterizovat, ¢o je obsahom piateho Bozieho prikdzania a ktoré su
hriechy proti nemu,

uvedomit si rozdiely v poslani muza a Zeny pri odovzddvani Zivota,
charakterizovat moznosti zneuZitia ludskej sexuality,

pochopit, Ze pravd ldska pochddza od Boha, a nie je v telesnosti,
charakterizovat pravu ldsku - je darom, dobrom a obetou,
charakterizovat jednotlivé etapy lésky,

- pochopit, v ¢om spociva priatelstvo,

— charakterizovat odli$né prezivanie ldsky u chlapca a dievcata,

— predstavit hodnotu distej ldsky,

— charakterizovat, ako sa naplna siedme a desiate Bozie prikdzanie a ktoré st
hriechy proti tymto prikdzaniam,

- uvedomit si, ze kazdy ¢lovek m4 svoju Cest a pravo na dobrid povest,
charakterizovat obsah 6smeho BoZieho prikdzania a hriechy proti nemu,
charakterizovat potrebu, vyznam a hodnotu kazdej préce,
charakterizovat jednotlivé formy zasviteného Zivota,

—uvedomi si, Ze vietko, ¢o pochddza od Boha, je dobré, krdsne a m4 svoj ticel,
— pochopit, Ze iba ¢lovek mdze vnimat krasu a vytvarat ju svojimi rukami
a umom,
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- uvedomit si, ze priroda bola stvorend pre ¢loveka a Boh mu ju dal, aby ju
vyuzival pre seba,

- uvedomif si, ze Kristus ustanovil Cirkev ako spolocenstvo ldsky na zemi
a povinnostou krestana je prispievat k budovaniu civilizicie lsky.

Vychovné ciele

- Urobit konkrétny skutok ldsky k bliznemu,

— viest k ucte ku vSetkym ludom a k poslusnosti vo¢i predstavenym,

- prehlbovat tctu a vdaénost voéi rodi¢om v konkrétnych prejavoch,

- viest k zodpovednosti nevystavovat zbytocne svoj Zivot a zdravie
nebezpedenstvu,

- vykonaf konkrétny skutok telesného milosrdenstva,

- viest k prejavom tcty k opa¢nému pohlaviu,

- zachovdévat si ¢istotu myslienok a vyjadrovania v sexudlnej oblasti,

- viest k tizbe udit sa skutoc¢nej liske,

- dokézat priniest obetu pre milovand osobu,

- tizit po radostnom a ¢istom vztahu v obdobi lisky mladych,

- motivovat k takému sprévaniu, aby sa mohol jeden druhému vzdy pozriet
priamo do odi,

- pestovat spravny pohlad na majetok a vztah k nemu,

— vystrihat pred lahostajnostou k poskodzovaniu majetku druhych

a spoloc¢nosti,

- motivovat k tizbe po pravde a vediet ju obhdjit,

- dbat o svoju Cest a neddvat podnety k pochybnostiam o nej, chranit ¢est
druhého,

- motivovat ziakov k pracovnej aktivite (pomoci doma),

- pestovat uctu k jednotlivym formdm zasviteného Zivota,

- viest k vnimaniu krésy Bozieho diela a budovat v sebe cit pre krasno,

- motivovat k aktivnej ochrane prirody (napr. vy¢istitf znecistenu lokalitu),
- vo vztahu k prirode brat si vzor zo sv. Frantiska,

- nadchnut pre konkrétnu pomoc farskému ($kolskému) spolocenstvu.

6. Boh sa mi dava

Obsah

Boh a ja. Boh a my. Boh v znakoch. [Hriech. Krst. Birmovanie. Eucharistia.
Pokénie. Pomazanie chorych. Manzelstvo. Kniazstvo. Sviteniny. Odpustky.]

Nducné ciele

- Uvedomit si, ¢o je modlitba a aky md vyznam v Zivote krestana,

— charakterizovat, kde, ako, kedy, za ¢o, za koho sa modlit,

- pochopit vyznam spolodenstva pre jednotlivca a vyznam modlitby

v spolocenstve,

- pochopit, zZe ¢lovek médze byt spaseny len Bozou milostou,
charakterizovat Boziu milost a sviatosti,

definovat, ¢o je hriech a pochopit, kde je jeho povod,

— charakterizovat lahky a tazky hriech a aké sa ich dosledky pre dusu,
uvedomit si u¢inky krstu,

— charakterizovat formy, vysluhovanie a pripravu na krst,

charakterizovat pripravu, formu, vysluhovanie a t¢inky birmovania,
charakterizovat Eucharistiu, uc¢inky, tctu k nej, pripravu na prijatie,

- pochopit, ¢o je svitd omsa,

— charakterizovat sviatost pokdnia, jej u¢inky, vysluhovanie a jednotlivé casti,
- naudit sa spytovat svedomie na drovni zodpovedajicej svojmu veku,

— charakterizovat pomazanie chorych,

— charakterizovat sviatost manzelstva, jeho podstatu, vysluhovanie, pripravu,
— charakterizovat sviatost kriazstva, stupne, v ¢om spoc¢iva kiiazskd moc,

— charakterizovat sviteniny a vysvetlit, v ¢om spociva ich odli$nost od sviatosti,
— definovat odpustky a podmienky na ich ziskanie.

Vyichovné ciele

- Motivovat k pravidelnej modlitbe, podnecovat k rodinnej modlitbe,

- podnietit k vytvoreniu skutoéného spolocenstva a byt v iom uzito¢nym,
- vzbudit tizbu po ve¢nom Zivote a podnecovat k Zivotu v posvicujuicej
milosti,

- nabdadat, aby sa vyhybali spichaniu tazkého hriechu a pravidelne si
spytovali svedomie,

- povzbudit ziakov, aby sa v pripade nudze nebali vysluzit krst a uvedomili
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si svoje krstné poslanie,

- vzbudit tdzbu prijat sviatost birmovania a dokladne sa pripravit na jej prijatie,
- motivovat k ¢astému (dennému) svitému prijimaniu a urobit si devat prvych

piatkov,

- motivovat ku skvalitneniu pripravy na svita spoved,

- podnecovat k modlitbe a pomoci chorym a starym,

- podnecovat k zachovaniu ¢istého Zivota az do manzelstva,

- modlif sa za svoje budice povolanie (Zivotného partnera) a za rodicov,
- viest ziakov k tctivému sprédvaniu vo¢i duchovnym,

- pestovat uctu k svitenindm a vediet ich spridvne pouzivat,

- vzbudit tuzbu po ziskani odpustkov.

DEVIATY ROCNIK

Charakteristika 9. ro¢nika

U¢ivo 9. roénika je roz¢lenené do piatich tematickych celkov a obsahovo ho
mozeme zhrntt do dvoch blokov:

a) Poznanie jednotlivych osob Najsvitejsej Trojice a ich pdsobenie v prospech
¢loveka, poznanie Cirkvi a Zivota v milosti.

b) Riesenie problémov, s ktorymi zdpasi dospievajuca mlddez, formovanie jej
Zivotného $tylu a hladanie rie$eni problémov sveta.

K ucebnici doposial nebola spracovani a vydand metodickd prirucka.

Prehlad uciva Orientaény plan hodin
Ja a Zivot 5
Boh kri¢a s nami 12
Bozi Iud - Cirkev 15
Otizky ,nistro¢nych” 17
Liecba tohto sveta 17
Spolu 66

Naucné ciele 9. rocnika

1. Charakterizovat Zivot jednotlivych oséb Najsvitejsej Trojice a ich
posobenie v prospech zchrany ¢loveka.

2. Hlbsie poznat osobu JezZi$a Krista a jeho blahozvest.

3. Poznat zivot Cirkvi a Zivot v milosti.

4. Poznat krestansky postoj k problémom, ktoré trdpia mladych a poznat
odpovede na rie$enie problémov sveta.

5. Poznat krestansky zivotny $tyl.

Viyichovné ciele 9. rocnika

1. Hladat Bozi plan vo svojom Zivote a podriadovat sa mu.
2. Nijst a budovat osobny vztah ku Kristovi.

3. Zaujat svoje miesto v Cirkvi a spolo¢nosti.

4. Podnecovat k zivotu v milosti.

5. Osvojovat si krestansky zivotny $tyl a mravné normy.
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Obsah a ciele tematickych celkov

1. Ja a Zivot

Obsah

Som original. Co so mnou?

Nduciné ciele

— Charakterizovat, v ¢om st korene pévodu ludskej dostojnosti a hodnoty
¢loveka,

- pochopit, ze Boh m4 s ¢lovekom svoj umysel a plén,

- pochopit, Ze zmysel Zivota spociva v Zivote podla vzoru JeZisa Krista,

- poznat navod na prerod v nového ¢loveka.

Viyichovné ciele

- Viest k zamysleniu sa nad svojimi zivotnymi cielmi (redlnost, spravnost),
- urobit $truktdru svojho denného rezimu,

- viest k zamysleniu nad po¢tom uloh hranych v Zivote a odhalif ti pravy,
- vzbudit zdujem o zmenu svojho doterajsieho Zivota.

2. Boh kra¢a s nami
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Obsahb

Rukopis Boha Otca. [Svetové ndbozenstva.] Spasitel ocakdvany ndrodmi.

N7V

Najviac milovany, najviac nendvideny. Jezi§ a pravda o nom. Bozi Sepot.

Nducné ciele

— Charakterizovat prva Bozska osobu - Otca,

- uvedomif si, Ze ¢lovek narusil BoZi projekt, ale Boh mu aj tak ponika
zichranu,

— charakterizovat monoteistické (judaizmus, islam) a polyteistické
ndbozenstvd (budhizmus, hinduizmus...),

- poznat starozakonné proroctva o Kristovi, historické svedectva o jeho
naroden,

- pochopit, Ze narodenim Jezi$a Krista sa zacala novd éra v Bozom pléne,

— charakterizovat Jezi$a Krista ako druht Bozska osobu,

— charakterizovat dva druhy vztahu ku Kristovi - nenévist a lasku,

- na z4klade biblickych textov charakterizovat [udské vlastnosti Jezisa Krista,
- porovnat vlastnosti Jezi$a Krista s vlastnostami ,svojho idolu®,

— charakterizovat tretiu BoZskd osobu — Ducha Svitého,

E]

- pochopit u¢inkovanie Ducha Svitého v dusi ¢loveka a Cirkvi.

Viyichovné ciele

- Dakovat nebeskému Otcovi za vietky obsiahnuté dary,

- vzbudit ziujem o spozndvanie BoZieho pldnu,

- pestovat uctu k veriacim inych ndboZenstiev a modlit sa za misie,

— viest k prejavu radosti a vdacnosti za prichod Mesiasa,

- oslovit niekoho a povedat mu o Jezi$ovi,

- vytvorit vlastné dielo na oslavu JezZisa Krista,

- motivovat k tizbe po vlastnostiach, aké mal Jezi§ a nasledovat ho,

- podnecovat k modlitbe k Duchu Svitému, pamitat na jeho pritomnost
a nacdvat jeho hlasu.

3. Bozi Iud - Cirkev

Obsahb

Bozia rodina — Cirkev. Cirkev strdzi pravdu. Cirkev md tajomstva a strazi
poklady Zivota. Sviatosti — pramene Zivota. [Sviatost zmierenia.] Boh pre-
byva medzi nami. Hriechy - niditelia Zivota.

Nducné ciele

- Upevnit si, ¢o je Cirkev a aky bol Zivotny $tyl prvych krestanov,

— charakterizovat Cirkev ako rodinu, kde vlidne Boh,

— charakterizovat zndmky pravej Cirkvi (jedna, svita, katolicka, apostolskd),
- vysvetlit, v ¢om spociva neomylnost pdpeza a pre¢o ma Cirkev pravo

a povinnost vyjadrovat sa k aktudlnym otdzkam Zivota,

— charakterizovat, ¢o je najvaé$im tajomstvom a pokladom Cirkvi,

- uvedomif si, Ze sviatosti su prostriedkom na dosiahnutie ve¢nosti,

- upevnit si poznatky o krste, charakterizovat obrad a symboliku krstu,

- poznat obrad krstu a symboliku v stvislosti s jeho vysluhovanim,
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- vysvetlif jednotlivé ¢asti sviatosti zmierenia,

- naudit sa robit si spytovanie svedomia aj bez predlohy a modlitebnej knizky,
— charakterizovat jednotlivé prvky obety a aplikovat ich na Kristovu obetu
na kriZi,

— chépat sviti omsu ako novozédkonnu obetu, spomienku a hostinu,

- poznat klasifikiciu hriechov a ich désledky pre dusu ¢loveka,

- poznat aktivitu krestana po spdchani{ hriechu.

Viichovné ciele

- Hladat svoje miesto v rodine Cirkvi,

- povzbudzovat k odvahe zastat sa Cirkvi tam, kde md svojich neprajnikov,
- s vierou prijimat Bozie zjavenie a pravidelne &itat SP,

- podporit charitativne diela Cirkvi,

- viest k Zivotu, aby bol ¢loveku na spasu, Bohu na chvélu, rodicom na
radost a svetu na osoh,

- vzbudit tuzbu prijat sviatost zmierenia a dokladne sa na riu pripravit,

- vzbudit tazbu po aktivnej Gcasti na svitej omsi a jej zboznom prezivani,
- povzbudit k zapdjaniu sa do svitej om$e ¢itanim lekcif alebo spevom,

- nabddat k ostrazitosti k réznym ndstrahdm a prileZitostiam k hriechu,
uvedomujuc si ich désledky.

4. Otazky ,nastro¢nych®

Obsah

Civiliz4cia Zivota a civilizdcia smrti. Zivotny $tyl. [Vzory a médid.] Choroby
sveta. Horory, porno, to je ono? Trojuholnik smrti: drogy — neviazany sex —
AIDS. Sex a léska.

Nducné ciele

— Charakterizovat, ¢o ponuka civilizicia Zivota a civilizdcia smrti,

— charakterizovat pojem Zivotny §tyl, ¢o najviac vplyva na jeho tvorbu a aky
je zivotny $tyl mladého krestana,

- poznat spdsob vyberu a hodnotenia filmu,

— uvedomif si, Ze hrdinovia filmov a seridlov nie sd z redlneho Zivota,

— charakterizovat neduhy, ktoré trépia Zem a vysvetlit ich priciny,

— charakterizovat vplyv strachu, nésilia a adrenalinovych $portov na psychiku

a konanie ¢loveka,

- poznat model ,,myslenia od konca®,

— charakterizovat nebezpecenstvo drog - zdravotny, socidlny, emociondlny
a spolocensky dopad,

— charakterizovat pri¢iny sexudlnej uvolnenosti a zvritenosti (sexualna
revoltcia),

- uvedomit si, ze ¢lovek je stvoreny pre Cistotu, a nie pre hriech,

- poznat spdsoby $irenia virusu HIV a jeho prerastanie do choroby AIDS,
- uvedomif si, ze AIDS je v prvom rade choroba vztahov a Ze
predmanzelskd Cistota a manzelskd vernost st jedinym liekom na lie¢enie
tejto choroby,

— pochopit, Ze sexualita je dar (dobro), ktory sa prijima a odovzdava

v manZelstve,

— charakterizovat pri¢iny, ktoré sposobili, Ze ldska sa stotoznuje so sexom.

Viyichovné ciele

- Motivovat k zdujmu o veci verejné a nepodporovat kultiru smrti, ale
hlasif sa ku kultdre Zivota,

- viest k zamysleniu nad svojim Zivotnym S$tylom, nadchnut pre krestansky
Zivotny $tyl,

- motivovat k cielenému vyberu televiznych programov,

- vybrat si nasledovaniahodného hrdinu zo Zivota okolo seba (napr. stary rodic),
- vzbudit tizbu zbavovat sa egoizmu a tdzit po zdravych vztahoch,

- motivovat urobit nie¢o nezi$tne v prospech druhého,

- nehazardovat so svojim zdravim a Zivotom pestovanim adrenalinovych
$portov,

- usmerniovat ziakov, aby pri svojom rozhodovani mysleli od konca,

- viest k sebapoznavaniu sily svojej vole,

— vystrihat pred skdsanim drogy zo zvedavosti,

- vzbudit tuzbu po ¢istote Zivota a my$lienok, neprovokovat inych (re¢ami,
gestami, oble¢enim) k nedistym tdzbam,

— vystrihat pred prostredim, ktoré ldka k neviazanému sexu,

- nabddat Ziakov, aby mali vZdy na pamiti, Ze ${reniu AIDS mo6zZe zabranit
iba vernost a ¢istota vztahov,

- citit zodpovednost za seba i za partnera a zachovat si Cisty vztah,

— urobit radost priatelke, priatelovi dsmevom, slovom, darom.
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5. Lie¢ba tohto sveta

Obsah

Mat chrbtovt kost. Cesta k hrdinstvu, alebo rady na krdsne prezitie mladosti.

[Moje povolanie.] Ldska, ach ldska. Laska — ¢o s iou? Druhd etapa: Budovanie
vztahov. Boze, ja? Vidiet to podstatné. A ¢o za to?
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Nduiné ciele

— Poznat osoby z dejin a sicasnosti, ktoré chceli riesit problémy ludstva
(pozitivne a negativne),

- pochopit, aké je dblezité mat pevny charakter,

— charakterizovat, z ¢oho vychddza kvalita vztahov medzi fudmi v spolo¢nosti,
- na zaklade podobenstva o talentoch (Mt 25, 14-30) poznat svoje schopnosti,
— charakterizovat rdzne formy napltania svojho Zivotného poslania
(manzelstvo, knazstvo, zasviteny Zivot, slobodny pre sluzbu inym),

- uvedomit si jednotlivé zlozky vzdialenej pripravy na buduce povolanie,
charakterizovat jednotlivé fizy naplhania povolania,

charakterizovat pravu ldsku,

charakterizovat, ako mé ¢lovek pristupovat k budovaniu vztahu
opa¢nym pohlavim,

charakterizovat rodinu ako ohnisko lasky v Bozom poriadku,

uvedomif si, Ze sex pred manzelstvom nidf pravu ldsku,

charakterizovat, ako sa chlapci a dievéatd navzajom vnimaju,

- vysvetlit, ako zistit, ¢i Boh ¢loveka povoldva na duchovnd sluzbu,

- pochopit vyznam a potrebu duchovnej sluzby pre Cirkev,

- uvedomit si, aké je dolezité vnimat podstatu veci a javov,

- poznat formaény proces reholného a duchovného povolania,

- uvedomif si, Ze ndrony krestansky Zivot Boh odmeni na zemi radostou
a po smrti ve¢nostou,

- pozndvat a osvojovat si zdsady krestanskej morélky.

[ I N

Viyichovné ciele

- Vzbudif tazbu byt ,,charakter” - hrdina,

- motivovat ziakov, aby zistili, ako ich vnima okolie a vyvodili z toho z4very,
- povzbudzovat, aby rozvijali svoje schopnosti,

- nabddat, aby mali v dcte vietky Zivotné povolania,

— urobif si test na zistenie svojej zrelosti,

- viest ziakov k zamysleniu, aka je ich zrelost?

- pre milovanu osobu urobit nie¢o nezi$tne - z lasky,

- vzbudit tuzbu pestovat Cisty vztah,

- ndjst si ddvernd osobu, s ktorou sa mézem vzdy poradit (duchovného vodcu),
- osvojit si rady na zachovanie (istoty,

— pestovat tctu k duchovnému stavu a viest k modlitbe za duchovné a reholné
povolania,

- motivovat ziakov, aby sa vymanili spod vplyvu nepodstatnych veci, vedeli
sa radovat z malickosti a tak ziskali slobodu pre vztah s Bohom,

- povzbudzovat zZiakov, aby sa pri tazkostiach a netspechoch nevzdavali, ale
prosili Boha o pomoc,

— prezivat radost zo Zivota mladého krestana.
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